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APRESENTACAO

Brincando Também se Aprende

Neste espaco registramos o trabalho educativo propiciado pelo
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia — PIBID.
Este Projeto de Iniciagdo a Docéncia desenvolvido em parceria com
uma instituicdo de ensino superior, UNESPAR, Campus de Paranavai,
Curso de Pedagogia trouxe para dentro da escola a Brinquedoteca e o
Recreio Dirigido, enquanto veiculos capazes de propiciarem momentos
significativos para a vida das criangas, em especial, da Escola Municipal
Getllio Vargas - Educacao Infantil e Ensino Fundamental, localizada
na cidade de Paranavai, Estado do Parand. A instituicao atende 316
criangas, muitas delas em situagdes de risco e com uma condigao
econdmica desfavoravel.

“PIBID: o brincar enquanto possibilidade para aprender” retrata
leituras, pesquisa, pratica, troca de experiéncias, enfim, atividades
realizadas pelos académicos, supervisora e coordenadoras junto as
criangas da rede publica de educacdo visando a aprendizagem. A
grandiosidade de um trabalho evidencia-se quando a agao-reflexao-
acao se efetiva. Este projeto vem instigando a busca de meios, de
encaminhamentos didatico-metodolégicos para o desenvolvimento de
um processo de ensino e de aprendizagem que seja de fato inovador.

A primeira parte contempla uma visao geral sobre Brinquedoteca,
contexto historico e importéncia no espago escolar. Uma ferramenta
pedagdgica, fundamental envolvendo o Iidico no processo educativo
voltado ao desenvolvimento da crianca. Os planos de aula, cujo eixo
¢ a Brinquedoteca e os resultados obtidos, inclusive os registros
fotogréficos se fazem presentes no texto.

A segunda parte evidencia o Recreio Dirigido e sua importancia
para o desenvolvimento da crianga. Este, quando bem planejado
contribui significativamente para o desenvolvimento da autoestima e
socializacdo da crianga. Neste capitulo, os planos de aula com fotos
retratando momentos vivenciados na escola, delineiam a caminhada
educativa.

Parafraseando Murillo Cintra Margarida: “o segredo de um
grande sucesso estd no trabalho de uma grande equipe”, registramos
que o livro “PIBID: o brincar enquanto possibilidade para aprender “é



resultado do compromisso de um coletivo, no exercicio de uma pratica
educativa que de fato promova o crescimento individual e social dos
envolvidos”.

Esperamos que as reflexdes realizadas tornem-se alvo de
questionamentos, reconstrucao e negociacao de novos significados em
outros estudos sobre o emprego de atividades lidicas no processo de
ensino e aprendizagem para as criancas no ambiente escolar.

REFERENCIAS

MARGARIDA, Murillo Cintra Oliveira. O pensador 2012. Disponivel
em http://www.pensador.uol.com .br. Acesso em 05/05/2012.

Paranavai, 08 de Julho de 2013.
Cassia Regina Dias Pereira

Nilva de Oliveira Brito dos Santos
(Organizadoras)



A BRINQUEDOTECA NO ESPACO ESCOLAR

Cassia Regina Dias Pereira
Nilva de Oliveira Brito dos Santos
(Coordenadoras do Projeto PIBID/UNESPAR-FAFIPA)

1. PANORAMA HISTORICO

Para Cunha (1998), a brinquedoteca ou ludoteca surgiu no ano
de 1934, em uma escola de Los Angeles e seu funcionamento se dava
através de empréstimo de brinquedos. Essa ideia, veio na tentativa de
evitar que os alunos roubassem os brinquedos de uma loja, que ficava
nas proximidades da escola. Com a experiéncia eliminou-se os roubos.
No ano de 1987, a brinquedoteca teve sua expansao pelo mundo
todo, no intuito de garantir a crianca um espago propicio, facilitando
0 brincar.

No Brasil, a brinquedoteca iniciou-se no ano de 1973, em
uma APAE, com um trabalho diversificado, onde os brinquedos eram
direcionados aos alunos com necessidades especiais. No ensino regular
foi implantada no ano de 1981, na cidade de Indianapolis, Sao Paulo,
cujo objetivo era priorizar o brincar e manter o setor de empréstimo de
brinquedos.

No ano de 1984, como as brinquedotecas desempenharam
um grande papel no desenvolvimento integral das criancgas, foi
criada a Associacdo Brasileira de Brinquedoteca. Hoje existem
pelo Brasil, aproximadamente 180 brinquedotecas, distribuidas em
hospitais, escolas, comunidades, Universidades.

Os objetivos das brinquedotecas escolares sao:

* valorizar os brinquedos e as atividades ludicas e criativas;

e possibilitar o acesso a variedade de brinquedos;

* dar orientacao sobre adequagéo e utilizagdo de brinquedos;

* estimular o desenvolvimento global das criangas;

¢ desenvolver habitos de responsabilidades e trabalho;

* oportunizar as criangas de se relacionarem com adultos de
forma agradavel e prazerosa, livre do formalismo decorrente das
situagdes estruturadas em escolas ou outro tipo de instituicoes
(CUNHA, 1988, p. 41).

Sabedores da importancia da brinquedoteca no ambito
educacional, a Escola Municipal Getulio Vargas, localizada na cidade de



Paranavaf, recebe um Projeto financiado pela CAPES, o PIBID. Projeto
este, desenvolvido por bolsistas do curso de Pedagogia da UNESPAR-
Campus de Paranavai, intitulado, “O ludico no desenvolvimento
escolar”. Com o projeto foi possivel vivenciar a brinquedoteca, durante
todo 0 ano de 2012, envolvendo alunos do jardim Il e de dois primeiros
anos.

O trabalho tinha como objetivo, propiciar um espaco diferenciado
dentro e fora da sala de aula, estimulando o desenvolvimento da
coordenacdo motora, criatividade, atengdo, concentracdo, equilibrio
emocional, valores, relacdes sociais, aquisicao de regras, enfim, uma
aprendizagem significativa.

2. ACOES PEDAGOGICAS

A brincadeira é uma atividade essencial na vida da crianca,
pois por meio desta ela reproduz a sua vivéncia utilizando a fantasia
e imaginacao. Para Oliveira (2007) os objetos manipulados na
brincadeira tem sentido simbélico, substituindo expressoes e gestos
imitativos e reprodutores que acontecem no cotidiano da crianca.

E importante enfatizar que o modo préprio de
comunicar do brincar ndo se refere a um pensamento
ilégico, mas a um discurso organizado com logica e
caracteristicas proprias, o qual permite que as criangas
transponham espacos e tempos e transitem entre os
planos da imaginacdo e da fantasia explorando suas
contradicoes e possibilidades. Assim, o plano informal
das brincadeiras possibilita a constru¢ao e a ampliacao
de competéncias e conhecimentos nos planos da
cognigdo e das interagbes sociais, o que certamente
tem consequéncias na aquisicao de conhecimentos nos
planos da aprendizagem formal (BORBA, 2006, p. 38).

Segundo Vygotsky (1991) o ato de brincar corresponde a
atividade que desenvolve a inteligéncia e a personalidade da crianca,
isto é, as funcbes psiquicas superiores, como a atengao e memoria
ativa, a linguagem, o pensamento, as ideias e os sentimentos morais.
O autor ressalta ainda que a brincadeira promove saltos qualitativos
no desenvolvimento e na aprendizagem infantil. Argumenta ainda que,
mesmo sendo livre e nao estruturada a brincadeira possui regras que
conduzem o comportamento da crianga. Por exemplo, uma crianca



que brinca de boneca assume posturas e comportamentos pré-
estabelecidos, daquilo que ele ja conhece e entende o que é familia.

A brincadeira é a linguagem natural da crianca e precisa estar
presente na escola desde a educacado infantil, pois desse modo o
aluno tem a oportunidade de se expressar com a musica, jogos, arte,
mantendo a sua espontaneidade (FRIEDMANN, 1992).

O ambiente adequado para realizagcao dessas atividades € a
brinquedoteca, pois ela cria oportunidades para a crianca descobrir-
se e descobrir também suas capacidades e habilidades especificas,
de modo que perceba o outro e vé que ndo é a Unica no mundo, que
0 espago é para partilhar, cooperar e também competir atitudes que
surgem de maneira natural durante a atividade ludica.

Toda brinquedoteca tem como objetivo comum valorizar o
brincar e desenvolver atividades lidicas. A brinquedoteca deve ser um
ambiente planejado que instigue a crianca ao brincar para e que a
mesma crianca tenha acesso a uma diversidade de jogos e brincadeiras.

A brinquedoteca tem por objetivos:

[...] Valorizar brinquedo e as atividades ludicas
e criativas, possibilitar o acesso a variedade de
brinquedos. Desenvolver habitos de responsabilidade e
trabalho. Dar condicOes para que as criancas brinquem
espontaneamente. Despertar o interesse por uma nova
forma de animacao cultural que pode diminuir a distancia
entre as geragdes. Criar um espago de convivéncia
que propicie interagcdes espontaneas e desprovidas de
preconceitos. Provocar um tipo de relacionamento que
respeite as preferéncias das criangas e assegure seus
direitos [...] (CUNHA, 1992, p. 37).

Tendo em vista os inlmeros beneficios para o desenvolvimento
da crianca, ha que se investir cada vez mais em brinquedoteca escolar,
pois esta, em especial, constitui-se um lugar favoravel para o processo
de ensino e aprendizagem.

Friedmann (1992) ressalta que na escola, o trabalho com
o ludico (os jogos) constitui um veiculo para difundir os conteldos
curriculares, cabendo ao professor escolher situagcdes em que isso pode
ocorrer no espago escolar.



3. A ESCOLA E O BRINCAR

As brincadeiras na Educacao Infantil e nas séries iniciais do
Ensino Fundamental sédo essenciais na formacao da crianga. Ela é o
agente facilitador nos relacionamentos e nas vivéncias no cotidiano
escolar. Desenvolve a imaginacao, fantasia e a transformacao do sujeito
em relacdo ao objeto de ensino e aprendizagem.

As atividades lidicas intencionais representam uma pratica que
serve como mediadora na relacao crianca e objeto de conhecimento,
possibilitando a aquisigdo do conhecimento sistematizado e cientifico,
o desenvolvimento cognitivo e afetivo das mesmas. A brincadeira é uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento humano. O lidico é uma
atividade criativa, nao apenas como uma brincadeira, uma vez que
propicia a crianca emocao, alegria, satisfacao, fantasia, imaginacéo,
tornando o ensino e aprendizagem significativa e prazerosa.

A idéia de evolugao natural da crianca é enfatizada a
importancia do simbolismo infantil. Considera que
o desenvolvimento verdadeiro provém de atividades
espontaneas e construtivas, primordiais, para ‘integrar
o crescimento de poderes fisico, mental e moral’. Sua
proposta pode ser caracterizada ‘como curriculo por
atividades’, onde o carater lidico é o determinante
da aprendizagem da crianca (KRAMER, 2010, apud
FROEBEL, 1782 p. 26, grifo do autor).

O brincar e o jogar permitem a crianga a vivéncia de situacoes
diversas para a aprendizagem. A dinamica contribui para o seu
desenvolvimento afetivo e intelectual. O brincar esta relacionado com
a linguagem natural da crianca, independente a classe social e o
momento histdrico na qual esta inserido. O lidico possibilita o ingresso
a cultura, no processo dialético de maturagéo da crianga.

Quando a crianga aprende brincando, dificilmente esquecera.
O ludico possibilita o visualizar, pegar, tocar, momentos interativos e
que contribuem para o desenvolvimento da crianga, da apreensédo do
conhecimento. Com os jogos e brinquedos na sala de aula o aluno sente-
se motivado a aprender, a curiosidade e a busca pelo conhecimento.

[...] a importancia do brinquedo esta nas possibilidades
de aproximar a crianga do conhecimento cientifico,
levando-a vivenciar ‘virtualmente’ situacoes de solucoes



de problemas que aproximem daquelas que o homem
‘realmente’ enfrenta [...] (KISHIMOTO, 2003, p.56).

A autora evidencia que, partindo do senso comum que o aluno
ja possui com o mundo real, as vivéncias adquiridas no cotidiano vao
sendo transformadas pelo professor em conhecimento cientifico e o
brinquedo pode se tornar um fator primordial para essa transformagao.

O professor devera ter conhecimentos especificos para atuar com
aos alunos. O processo de ensino e aprendizagem acontece de forma
agradavel fazendo com que o direito a infancia, nao seja interrompido
e que a educacao ofertada ao aluno seja de qualidade, sem contar que
a base da boa formacdo académica estéd nos anos iniciais. Quando o
professor utiliza do ltdico como instrumento para trabalhar o contetdo,
ele proporciona aos alunos o movimento da pratica a pratica.

No ambiente escolar o ensino e aprendizagem devem ser
vivenciados de forma prazerosa. O lldico deve estar presente na vida
escolar de todos os alunos. Nesse sentido, o professor deve possibilitar
a ludicidade como mediadora no processo ensino e aprendizagem,
momento Unico no processo.






RESULTADOS DAS ATIVIDADES PARA A
FORMACAO DOCENTE:
“BRINQUEDOTECA”

Ana Claudia Vicente

Camila Moretto

Fabiana Bazilio Pereira

Rute dos Santos Rogatto de Oliveira

Débora Rosa da Silva

Shirlei Marques dos Reis de Souza

(Académicas Bolsistas do Projeto PIBID/UNESPAR-FAFIPA)

Sidinéia Caetano Figueiredo
(Supervisora do Projeto PIBID/Escola Municipal Getulio Vargas)

Céssia Regina Dias Pereira
Nilva de Oliveira Brito dos Santos
(Coordenadoras do Projeto PIBID/UNESPAR-FAFIPA)

PLANO DE ATIVIDADE |

Nome do Subprojeto: Pedagogia — Brinquedoteca/ Recreio Dirigido.
Nome da Escola: Escola Municipal Getulio Vargas.

Data: 26-10-2012

Duracéao: 5 h/a

Participantes e/ou Séries: 1° ano Turmas: A e B.

Tema: “Medo”

1. OBJETIVO GERAL
* Compreender os diversos tipos de medo e estimulando a
solidariedade na perspectiva de superacao das dificuldades no
cotidiano escolar.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
* Dialogar sobre os medos mais comuns, visando a superacao dos
mesmos;
* Organizar e desenvolver atividades para os alunos dialogarem
sobre seus medos;
* Realizar atividades lddicas visando o desenvolvimento do



raciocinio légico, percepcao auditiva e visual.

3. CONTEUDOS
* Leitura e interpretacéo: Sentimentos (medo)

3.1 CONTEUDO DESCRITO

Por meio do desenho e da narragdo de uma histéria foi feita a
abordagem do tema “O medo” incentivando os alunos a participarem
falando sobre os fatos ou situacdes que lhes geram medo e angustias.
Na sequéncia através do desenho de um monstro, os alunos debateram
com as professoras e demais colegas a questao do medo analisando o
proprio desenho. No transcorrer da aula, as criangas realizaram uma
atividade ludica, um bingo de letras e palavras ligadas a situacoes
que podem ser geradoras de medo e outras palavras que significam
confianca e solidariedade. Enquanto brincam as criancas desenvolvem
a atencao, o raciocinio légico matematico, o espirito esportivo e o que
é fundamental dissipam as ansiedades, inseguranga e seus medos.

4. RECURSOS DIDATICOS
¢ Folha de Sulfite,
« Lapis de Cor,
* Cartelas de Bingo (com palavras).

5. RESULTADOS ESPERADOS

A participagdo ativa dos alunos, dialogando sobre seus medos
e insegurancas, aprendendo que todos possuem esse sentimento,
destacando a importancia de lidar com ele, conversando com um
adulto e superando seus medos no dia-a-dia, tornando-se mais seguros
no decorrer de sua vida. Através da oralidade é possivel observar,
situacoes de conflitos familiares e/ou algum tipo de abuso para que
possamos informar a equipe pedagdgica da Instituicao Educativa.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAOQ DOCENTE

A acao docente, além de exigir do bolsista a busca de uma
fundamentacao tedrica quanto ao trabalho com o tema em discusséo,



propicia conhecimentos quanto a necessidade do adulto assumir sua
condicao de referéncia positiva para o desenvolvimento da crianca.
Nossas atitudes e agdes, enquanto docentes sdo importantes para o
crescimento dos alunos, visando seu desenvolvimento de forma integral:
aspecto social, cognitivo e emocional, pois, o professor no contado
com o aluno forma um elo de confianca, e de seguranca. Nesse sentido
passa a ser exemplo a ser seguido. Assim conseguimos aprender a
observar o aluno de acordo com sua realidade social, constatando o
que aprendemos na teoria. A tematica abordada no contelido favoreceu
a observacao das grandes dificuldades que podem ser ocasionadas
pelos sentimentos nao trabalhados, como a inseguranca, o medo, itens
estes que podem causar uma desmotivagdo no aluno em relagdo a
aprendizagem. Este planejamento proporcionou compreensao sobre
como lidar com situages em que os alunos necessitam expor seus
anseios.

7. REFERENCIAS

GUIA INFANTIL. Terapia infantil através dos desenhos das criancgas.
2010. Disponivel on-line em: <http://br.guiainfantil.com/desenho-
infantil/212-terapia-infantil-atraves-dos-desenhos.html>. Acesso em
13-08-2012.

APAIXONADOS POR LETRAMENTO. Jogo: bingo de letras. 2010.
Disponivel on-line em: <http://apaixonadosporletramento.blogspot.
com.br/2010/02/jogo-bingo-de-letras.html>. Acesso em 13-08-
2012.



FOTO 1: FALANDO DE SENTIMENTOS

FIGURA 1: MEDOS
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FIGURA 2: FALANDO DE SENTIMENTOS

Autoria: Thiago José Sanches

Autoria:



PLANO DE ATIVIDADE I

Nome do Subprojeto: Pedagogia — Brinquedoteca/ Recreio Dirigido
Nome da Escola: Escola Municipal Getulio Vargas

Data: 10-08-2012

Duracéo: 5 h/a

Participantes e/ou Séries: 1°ano Turmas: Ae B

Tema: “Brincando e conhecendo as formas”

1. OBJETIVO GERAL
 Analisarfiguras geométricas, distinguindo-as pelas caracteristicas
que apresentam.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
« Confeccionar dobraduras, identificando as formas geométricas;
* Desenvolver a coordenacdo motora e percepgao visual;
* Desenvolver o raciocinio légico, a observacao e percepgéao.

3. CONTEUDO
¢ As formas geométricas.

3.1 CONTEUDO DESCRITO

Conversar com os alunos sobre as diversas formas geométricas
que conhecem estimulando-os a observacao de objetos de uso pessoal
e do ambiente da sala de aula. Representar em um desenho varias
figuras geométricas. Atividade com dobraduras para desenvolver a
imaginacao, a coordenacao-motora e a nogao espacial. Os alunos
confeccionaram uma flor, e uma borboleta, com papel de seda e palito
de sorvete.

4. RECURSOS DIDATICOS
* Papel Sulfite,
* Papel dobradura,
¢ Palito de sorvete,
* Lapis de cor.



5. RESULTADOS ESPERADOS:

Assimilar a existéncia das diversas formas geométricas no
ambiente e como elas compdéem os objetos. No desenvolvimento
das atividades demonstracao de respeito a individualidade de cada
um, dinamizando as atividades em grupo, favorecendo uma maior
integracao entre eles.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAOQ DOCENTE

Desenvolver esse tema contribuiu para a formacdo docente
evidenciando a importancia de conhecer teoricamente a aplicabilidade
das formas geométricas contemplando a teoria com a vivéncia dos
alunos, com o intuito de aproximar o contelido a realidade dos
mesmos. Outro fator fundamental é o aprendizado que obtivemos,
pois o lidico e o concreto sdao extremamente necessarios para a
assimilagdo e acomodacéo dos contelidos. A maneira como os alunos,
utilizaram os materiais especificos: tesouras, lapis, evidenciou como a
coordenagdo motora (psicomotor), constitui requisitos necessarios ao
desenvolvimento e melhoria na escrita e leitura. Essas vivéncias sao
importantes para a formagéo de nossa pratica pedagogica.

7. REFERENCIAS

Pires, C. M. C.; Curi, E.; Campos, T. M. M. Espaco e forma: a
construcao de nocoes geométricas pelas criancas das quatro séries
iniciais do ensino fundamental.Sao Paulo, Proem, 2001.

GUIA INFANTIL. Terapia infantil através dos desenhos das criangas.
2010. Disponivel on-line em: <http://br.guiainfantil.com/desenho-
infantil/212-terapia-infantil-atraves-dos-desenhos.html>. Acesso em
07-08-2012.
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FIGURA 3: FORMAS GEOMETRICAS

PLANO DE ATIVIDADE Il

Nome do Subprojeto: Pedagogia — Brinquedoteca/ Recreio Dirigido
Nome da Escola: Escola Municipal Getllio Vargas

Data: 26-10-2012

Duracéo: bh/a

Participantes e/ou Séries: 1°ano Turmas: Ae B

Tema: “Conhecendo o meu corpo”

1. OBJETIVO GERAL
» Compreender a forma corporal tomando consciéncia de si mesmo,
dos seus semelhantes e do meio em que vive e empregando 0s
cuidados necessarios para a preservacdo da saude, habitos de
higiene e alimentacao.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

* |dentificar e diferenciar as partes do corpo classificando suas
funcoes;



* Entender a necessidade de higienizagdo dos alimentos,
empregando-a no seu dia-a-dia;

* Perceber a importancia dos alimentos para uma vida saudavel;

* Realizar exercicios fisicos, percebendo-os como necessarios a
salide melhorando a qualidade de vida.

3. CONTEUDO
¢ O corpo humano.

3.1 CONTEUDO DESCRITO

Canto e danca para iniciar a abordagem do tema. Conversa
com os alunos sobre as partes do corpo humano, apresentacdo de
slides explicativos sobre as partes do corpo humano. Atividade de
recortar as partes do corpo humano (modelo impresso) e montar um
boneco articulado. Leitura dramatizada da histéria infantil, “A cesta da
dona Maricota”, visando ressaltar a importancia de uma alimentacao
saudavel, com frutas e verduras; socializacdo das questdes relativas a
alimentacédo saudavel e atividade fisica (brincadeiras de rolar, agarrar,
engatinhar, andar sobre linhas, etc.). llustragao da histéria.

4. RECURSOS DIDATICOS
e Livro de literatura infantil;
* Papel sulfite;
« Tesoura; cola; lapis de cor;
* Musica;
* Slides elaborados pelas bolsistas;

5. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se o conhecimento do préprio corpo, melhorando os
habitos de higiene, a qualidade de vida e valorizando uma alimentagao
saudavel e a pratica de atividades fisicas. Esse comportamento
pode contribuir para diminuir o indice de criancas obesas e/ou com
problemas de salde. Propagacao das informagbes para a comunidade
escolar, objetivando a expansao dos conhecimentos adquiridos.



6. CONTRIBUICAO DA ATIVIDADE PARA A FORMACAO

DOCENTE.

E importante para o docente aprender a agregar valor ao
conteldo trabalhado. As atividades desenvolvidas favoreceram
exercicios de esquema corporal ligados ao desenvolvimento psicomotor,
socializagao e criatividade. Ao relacionar os problemas existentes no
contexto social e elencar objetivos, aprende-se que por meio de um
tema como alimentagdo saudavel, podem ser abordadas questoes
sobre a obesidade infantil, o bullying, o corpo humano possibilitando
aos alunos uma oportunidade de visualizar e verbalizar situacdes do
seu cotidiano. Consequentemente o professor passa a ter uma maior
afinidade de didlogo com seus alunos.

7. REFERENCIAS

FONSECA, V. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Editora
Artmed, 2008.

NEGRINE, A. Educagdo psicomotora: lateralidade e orientagcéo
espacial. Porto Alegre: Palloti, 1986.

PSICOMOTRICIDADE E ESQUEMA CORPORAL. Disponivel on-line
em <http://www.artedecontareencantarnaeducinfantil.com/2012/09/
psicomotricidadeesquemacorporal.html#ixzz2c8kaU3Jp>. Acesso
em 10/09/2012.
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PLANO DE ATIVIDADE IV

Nome da Escola: Escola Municipal Getulio Vargas
Data: 25-05-2012

Duracgéo: 5 h/a

Participantes e/ou Séries: 1°ano Turmas: Ae B
Tema: “Minhas maos”

1. OBJETIVO GERAL

« Conscientizar-se sobre a importancia da higiene e cuidados com
as maos, para preservacao da saude.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Entender a necessidade de higienizacao das maos para previnir
doencas transmitidas por micrébios, virus e bactérias;
* Perceber que as maos sao ferramentas necessarias para todas
as atividades;
* Aprender e utilizar os doze passos para lavar as maos
corretamente.



3. CONTEUDO:
* As partes do corpo humano: as maos

3.1 CONTEUDO DESCRITO

Enfatizando a importancia das maos e os nomes dos dedos
cantam a musica “Dedinhos”. Posteriormente os alunos criam desenhos
com tinta guache, fazer modelagem das maos com massinha, teatro
de sombras com as maos, carimbo da mao. Slides explicativos sobre
como lavar as corretamente maos e lavagem coletiva das maos.

4. RECURSOS DIDATICOS
* Papel sulfite;
* Tinta guache, jornal;
* Massa de modelar;
 Fantoche de dedo, musica;
* Slides “os 12 passos para levar bem suas maos”.

5. RESULTADOS ESPERADOS:

Espera-se que alunos assimilem hébitos saudaveis, garantindo
a boa salde, conscientizando sobre a importancia da higienizacao das
maos, destacando a socializacao entre os colegas durante a realizagao
das atividades.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAQ DOCENTE

O docente ao realizar um trabalho dessa natureza possibilita além
do lazer para a crianca, o desenvolvimento de suas potencialidades.
Para tanto, os estudos/pesquisas sao fundamentais para o exercicio
da docéncia. Esse passo importante estd sendo dado pelo académico,
futuro profissional. Possibilita entender a complexidade de uma
atividade tao simples, estimulando o potencial criativo dos alunos e
proporcionando momentos para a melhoria da coordenacao motora e
visomotora, que exigem do académico aprofundamento tedrico para
elaborar um planejamento adequado ao nivel das turmas. Com o tema
trabalhado aprendemos a inserir a familia na expansao do aprendizado
dos alunos. Eles se tornam multiplicadores de tudo que aprenderam
cobrando em casa atitudes aprendidas na escola.



7. REFERENCIAS

COLEQAO CHARADINHAS. Animais, Objetos, Profissdes, Natureza,
Ciéncias/Corpo Humano, Pessoas. Sao Paulo: Ciranda Cultural, s/d.

PORTFOLIO PARA PLANEJAMENTO DA APRENDIZAGEM INFANTIL
POR SIMONE HELEN DRUMOND ISCHKANIAN VOLUME 1. Minhas
maozinhas, quantas utilidades elas tém! Autora do Portfélio: Simone
Helen Drumond. Disponivel em http://simonehelendrumond.blogspot.
com. Acesso em 23/04/2012.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida. A pré-escola em Sao Paulo. Sdo Paulo:
Loyola. 1988.
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O RECREIO DIRIGIDOE O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS

Céssia Regina Dias Pereira
Nilva de Oliveira Brito dos Santos
(Coordenadoras do Projeto PIBID/UNESPAR/FAFIPA)

As atividades ludicas e criativas sao fundamentais no processo
de ensino e aprendizagem. Ao brincar, a crianca se relaciona com o
outro, sendo capaz de perceber-se com um “ser” no mundo numa
relacdo entre o que é pessoal (interior) e o que é do grupo (realidade
externa). Portanto, o brinquedo e as brincadeiras constituem atividades
que permitem o ingresso no mundo da imaginacao e no mundo das
regras. Essa atividade deve ser privilegiada nas instituicoes de educacao
infantil e ensino fundamental, anos iniciais.

O lddico para a crianga é o meio de expressao fundamental e é
através da brincadeira que esta faz sua insercdo no mundo e na vida
escolar. Isto mostra que a tarefa do professor é colocar a crianca em
circunstancias favoraveis que Ihes permitam descobrir aquilo que elas
devem saber, ou seja, é criar situagdes mais estimuladoras para que a
crianga através de uma agao mediadora se desenvolva.

Ao brincar a crianga consegue se desenvolver fisicamente e
intelectualmente. Ao ser estimulada, por meio de jogos, as mesmas
conseguem assimilar o conteldo sem perceber que esta sendo
estimulada.

Através dos jogos e brincadeiras, no recreio, as criancas
aprendem a respeitar regras, dividir espaco e tempo das atividades,
dialogar com os colegas e cuidar de si e dos amigos aumentando assim
a socializacao e autoestima.

Macedo (2008, p. 75) diz que “através do lidico também se
aprende a brincar a divertir, que sdo qualidades da crianga”. Quando
um programa de recreio direcionado for levado para escola, propiciara
aos alunos um lazer produtivo sem correrias e gritarias pelo patio,
fazendo-os conhecer uma maneira nova de brincar estimulando a boa
convivéncia e a socializagao entre eles.

Para Kishimoto (1998), especialista em educacao infantil, a
crianga necessita dos estimulos lddicos, pois quando os jogos e as
brincadeiras sdo desenvolvidos, o jogo tem efeito positivo na esfera



cognitiva, social e moral. Percebe-se que é possivel ao ser humano
adquirir o saber brincando, pois aprendemos a conviver, a ganhar ou
perder, a esperar nossa vez e lidarmos melhor com possiveis frustragoes.

O desenvolvimento do comportamento, da autoestima e
socializacao na escola, com a intervengao durante o recreio, deve
acontecer de forma gradativa com énfase no aprendizado do aluno e
ampliacao de suas potencialidades.

O RECREIO DIRIGIDO: MOMENTO PLANEJADO PARA
PROMOVER O DESENVOLVIMENTO DAS POTENCIALIDADES DA
CRIANCA.

O recreio nao deve ser um periodo onde os educandos passem
despercebidos, mas sim deve ser planejado, realizado e analisado em
relacao ao crescimento integral, a maturidade individual, a formagéo
de habitos sadios.

A recreagdo (ludico) é uma ocorréncia de todos os tempos,
¢ parte integrante da vida de todo ser humano, mas também é um
problema que surge e deve ser estudado e orientado como um dos
aspectos fundamentais da estrutura social.

Quando o professor mediador utiliza do lidico como ferramenta
demonstracao do conteldo, ele proporciona aos educados uma forma
de vivenciar na pratica o contelido, fazendo com que ele aprenda de
forma clara e descontraida, sendo também preparado para a aceitagao
e limitacdes impostas pela sociedade. No entanto todas as atividades
lidicas devem ser de teor pedagégico. O profissional da area deve se
fundamentar cientificamente para estar apto a realizar a atividade em
questao.

Ao nascer a crianga ja esta inserida no contexto social, seu
desenvolvimento se d4 por meio de experiéncia social, nada mais
comum do que presenciar situagdes de crianca reproduzindo por meio
de brincadeiras e cenas o dia-dia dos adultos.

A crianca desenvolve-se pela experiéncia social, nas
interacOes que estabelece, desde cedo, com a experiéncia
socio-historica dos adultos e o mundo por eles criados.
Dessa forma, a brincadeira € uma atividade humana na qual
as criangas sao introduzidas constituindo-se em um modo de



assimilar e recriar a experiéncia sécio-cultural dos adultos
(WAJSKO, 2007 p. 25).

Nesse sentido, é necessario utilizarmos de jogos e brincadeiras
para fazer com que as criangas sejam inseridas no contexto social
e escolar. Quando as brincadeiras sao utilizadas no periodo escolar
propicia aos educandos um momento de aprendizagem descontraida e
o conhecimento se da de maneira facil e rapida.

Nessa perspectiva, a brincadeira encontraria um papel
educativo importante na escolaridade das criangas
que vao desenvolvendo e conhecendo o mundo nesta
instituicdo que se constr6i a partir exatamente dos
intercambio sociais que nela vao surgindo: a dos pais
e dos professores que compdem o corpo de usuario
da instituicdo e que nela interagem cotidianamente
(WAJSKO, 2007, p. 26).

Além disso, vale ressaltar que o lidico é ponto chave para o
desenvolvimento social, cultural e pedagégico do individuo.

Muitos estudiosos defendem o lidico como uma ferramenta de
aprendizagem, onde jogos e brincadeiras devem andar juntos com o
contelido pedagdgico e cientifico. Um desses autores é Chateau (1987)
afirmando que é através dos jogos que a crianga:

Desenvolve as possibilidades que emergem de sua
estrutura particular, concretiza as possibilidades virtuais
que afloram sucessivamente a superficie de seu ser,
assimila-as e as desenvolve, une-as e as combina,
coordena seu ser e lhe da vigor (CHATEAU, 1987,
p.14).

Nesse sentido a ludopedagogia vem com o intuito de
desenvolvimento pessoal e interpessoal entre as criangas, pré-
adolescentes e adolescentes, estimulando-os para que convivam
socialmente dentro de um mesmo ambiente, tornando essa relagéo
passiva e primordialmente reflexiva, onde a educacao ludica integra
pratica com teoria.



A educacéo lldica integra uma teoria profunda e uma
pratica atuante. Seus objetivos, além de explicar as
relagbes multiplas do ser humano em seu contexto
historico, social, cultural, psicologicos, enfatizam a
libertagdo das relagdes pessoas passivas, técnicas
para as relacoes reflexivas, criadoras, inteligentes,
socializadoras, fazendo do ato de educar um
compromisso consciente intencional, de esforco sem
perder o carater de prazer, de satisfacdo individual e
modalidade da sociedade (ALMEIDA, 2000, p. 31).

A intervengao em recreios de maneira lidica, ndo é um modo
para reprimir a liberdade e espontaneidade do aluno, mas sim um
momento de desenvolvimento intelectual, social e moral entre os alunos
de diferentes faixas etarias encontrados em um mesmo ambiente.

Mas, ndo basta apenas escolher as brincadeiras e aplica-las,
por trds de tudo isso existe um enorme estudo e pesquisas sobre
brincadeiras e jogos que possam contribuir para o desenvolvimento
pleno do educando, sendo assim devem-se planejar as acdes, a fim de
proporcionar aos alunos, momentos em que estes possam vivenciar de
forma prazerosa agdes no recreio dirigido com teor pedagoégico. Que
possam aprender brincando em um espaco de relagdes sociais que é
o recreio.



RESULTADOS DAS ATIVIDADES PARA
A FORMACAO DOCENTE: RECREIO
DIRIGIDO

Ana Claudia Vicente

Camila Moretto

Fabiana Bazilio Pereira

Rute dos Santos Rogatto de Oliveira

Débora Rosa da Silva

Shirlei Marques dos Reis de Souza

(Participante-Bolsistas do Projeto PIBID - UNESPAR-FAFIPA)

Sidinéia Caetano Figueiredo
(Supervisora do Projeto PIBID - Escola Municipal Getulio Vargas)

Céssia Regina Dias Pereira
Nilva de Oliveira Brito dos Santos
(Coordenadoras do Projeto PIBID - UNESPAR-FAFIPA)

PLANO DE ATIVIDADE |

Nome do Subprojeto: Pedagogia — Brinquedoteca/Recreio Dirigido
Nome da Escola: Escola Municipal Getllio Vargas

Datas: 05 e 12-11-2012

Duracéao: 2 h/a

Participantes e/ou Séries: Alunos da Escola Municipal Getulio Vargas
Tema: Recreio Dirigido

1. OBJETIVO GERAL
e Aprender com as brincadeiras tradicionais, a importancia do
movimento aproveitando espago fisico e materiais existentes.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Utilizar o horario do recreio para efetuar as brincadeiras
estimulando a socializagao, valores, coordenacéo e oralidade;
* Relacionar e comparar as diferencas e semelhangas entre as
brincadeiras antigas e as modernas;
¢ Realizar um recreio lidico por meio das brincadeiras tradicionais,
valorizando conceitos primordiais para a aprendizagem.



3. CONTEUDO:
* Brincadeiras tradicionais (1)

3.1. CONTEUDO DESCRITO

As estagoes serdo organizadas de modo que atendem as diversas
faixas etarias: pular corda, revezamento de travesseirinho e cabo de
guerra.

4. RECURSOS DIDATICOS
* Coletes;
e Bambolé;
* Cordas;
* Travesseirinhos;
¢ Gramado do patio e quadra coberta.

5. RESULTADOS ESPERADOS:

Espera-se que os educandos se envolvam nas atividades
recreativas e que eles possam vir a utilizar as brincadeiras dentro e
fora da escola com seus amigos, compreendendo como as mesmas
podem ser dindmicas e prazerosas sem violéncia e/ou agressividade.
Favorecendo a socializacdo entre todos e potencializando o
relacionamento interpessoal.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAOQ DOCENTE

Para que de fato ocorra um trabalho educativo de qualidade
ha que se ter clareza da necessidade da investigagcao. Este tema
propiciou aos bolsistas, futuros docentes a insercdo em outras
areas do conhecimento, concorrendo para o préprio crescimento. A
fundamentacao tedrica aliada a pesquisa foi importante, devido a
necessidade de desenvolver assuntos como o Bullying, fazendo-se
necessario interpretar os conceitos estudados para uma pratica que
favoreca o aprendizado de todos sobre o respeito das individualidades.



7. REFERENCIAS

OLIVIER, Jean-Claude. Das brigas aos jogos com regras: enfrentando
a indisciplina na escola/Jean-Claude; trad. Heloisa Monteiro Rosario.
Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2000.

REVISTA CRESCER. Brincar e Crescer. 2010. Disponivel on-line
em: <http://revistacrescer.globo.com/Revista/Crescer/1, EMI99296-
10525,00.html>. Acesso em: 31-10-2012.
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PLANO DE ATIVIDADE I

Nome da Escola: Escola Municipal Getllio Vargas

Datas: 22-10-2012 e 24-10-2012

Duracéo: 2 h/a

Participantes e/ou Séries: Alunos da Escola Municipal Getulio
Vargas

Tema: Recreio Dirigido

1. OBJETIVO GERAL
e Aprender com as brincadeiras tradicionais, a importancia do
movimento aproveitando espaco fisico e materiais existentes.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
 Utilizar o recreio dirigido para efetuar as brincadeiras estimulando
a socializacao, valores, coordenacao e oralidade;
* Relacionar e comparar as diferencas e semelhangas entre as
brincadeiras antigas e as modernas;
 Realizar um recreio ltdico por meio das brincadeiras tradicionais,
valorizando conceitos primordiais para a aprendizagem.

3. CONTEUDO

¢ Brincadeiras tradicionais (2)

3.1. CONTEUDO DESCRITO
* As estacdes serao organizadas de modo que atendam as diversas
faixas etarias: pular elastico, alerta, boliche, passar anel, lengo
atrés, telefone sem fio.

4. RECURSOS MATERIAIS E HUMANOS
* Elastico;
¢ Coletes;
* Garrafas pet;
* Bola;
* Gramado do pétio e quadra coberta da escola.



5. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que os educandos através do resgate de algumas
brincadeiras se divirtam e que passem a utilizé-las fora e dentro da
escola, visando o desenvolvimento cognitivo e psicomotor. Aprendendo
a agir coletivamente em um grupo social a qual pertence interagindo
com todos, expondo ideias e vencendo as barreiras forjadas pela
timidez ou medos.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAOQ DOCENTE

Para o docente, a atividade possibilitou planejar e direcionar
acdes objetivando o desenvolvimento psicomotor, favorecendo a
melhoria na coordenagcdo motora fina e grossa, lateralidade cruzada,
atencéo, audicao, percepgao auditiva e visual dos alunos. Aprendemos
observar as dificuldades que algumas criancas encontram para
estarem proximas umas das outras, respeitando o espaco de cada
qual, através das atividades desenvolvidas buscamos fundamentos
tedricos sobre a afetividade, jogos em grupo que nos fortaleceram nas
préaticas educativas para que o trabalho ocorresse de forma estruturada
e significativa.

7. REFERENCIAS

DOHME, Vania. Atividades lidicas na educagao: O caminho de tijolos
amarelos do aprendizado. Petropolis,RJ : Vozes, 2003.

REVISTA CRESCER. Brincar e crescer. 2010. Disponivel on-line
em: <http://revistacrescer.globo.com/Revista/Crescer/1, EMI99296-
10525,00.html>. Acesso em: 31-10-2012.
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PLANO DE ATIVIDADE lII

Nome da Escola: Escola Municipal Getllio Vargas

Datas: 29-10-2012 e 31-10-2012

Duracéao: 2 horas

Participantes e/ou Séries: Alunos da Escola Municipal Getulio Vargas
Tema: Recreio Dirigido

1. OBJETIVO GERAL
¢ Aprender com as brincadeiras tradicionais, a importancia do
movimento aproveitando espaco fisico e materiais existentes.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
 Utilizar o recreio dirigido para efetuar as brincadeiras estimulando
a socializacao, valores, coordenacao e oralidade;
* Relacionar e comparar as diferencas e semelhangas entre as
brincadeiras antigas e as modernas;
 Realizar um recreio ltidico por meio das brincadeiras tradicionais,
valorizando conceitos primordiais para a aprendizagem.

3. CONTEUDO

¢ Brincadeiras tradicionais (3)

3.1 CONTEUDO DESCRITO

As estacOes serao montadas de modo que atendam as diversas
faixas etarias, com atividades tais como: pular elastico, bilboqué,
alerta, boliche, corda, cinco Marias, passa —passa cavalheiro.

4. RECURSOS DIDATICOS
¢ Coletes;
* Garrafas pet;
* Bola;
¢ Bilboqué;
* Corda;
e Gramado do patio e quadra coberta da escola.



5. RESULTADOS ESPERADOS:

Espera-se que os educando desenvolvam por meio dessa
atividade recreativa um momento descontraido, fazendo um resgate
de algumas brincadeiras tradicionais, de modo que possam vir a
utiliza-la fora e dentro da escola com seus amigos, evidenciando a
importancia do movimento, visando uma qualidade de vida melhor,
através de atividades fisicas, socializacao, habito atualmente perdido
com a presenca de computadores.

6. CONTRIBUICAQ DA ATIVIDADE PARA A FORMAGAOQ DOCENTE

A atividade possibilitou ao docente planejar e direcionar agoes
visando o desenvolvimento psicomotor, favorecendo a melhoria na
coordenagao motora fina e grossa, lateralidade cruzada, atencao,
audicao, percepcao auditiva e visual dos alunos. Ao mesmo tempo exigiu
do bolsista/iniciante na docéncia a busca de um referencial teorico-
metodolégico para um trabalho de qualidade, pois a todo momento
trabalhdvamos através das brincadeiras nocOes necessarias para
um bom desenvolvimento cognitivo, como nogao de espaco, tempo,
quantidade, explorado através da oralidade. Aprendemos como interagir
com os alunos mostrando através do recreio dirigido a importancia
da convivéncia. Para nos futuras docente foram necessarias muitas
pesquisas para que pudéssemos aprender a trabalhar conhecimentos
importantes como os pré-requisitos para a aprendizagem e o ludico,
sabendo que ambos podem contribuir para a melhora no processo de
ensino e aprendizagem.

7. REFERENCIAS

Recriando o recreio de brincar. Disponivel em http://www.sagrada.net/
noticias/projeto-recreio-ludi 992/21843. Acesso em 24/09/2012.

Projeto recreio orientado “assim é mais divertido”. Disponivel em http://
emangeloanzollin.blogspot.com/2010/03/proj  eto-recreio-orientado-
assim-e-mais.html. Acesso em 24/09/2012.

REVISTA  CRESCER. Brincar e Crescer. 2010. Disponivel
on-line em: <http://revistacrescer.globo.com/Revista/
Crescer/1,EMI99296-10525,00.html>. Acesso em: 31-10-2012.
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do Projeto PIBID, subarea Pedagogia tivemos a
oportunidade de efetuar leituras, realizar seminéarios, trocas de
experiéncias entre supervisores, coordenadores e bolsistas. Para
tanto recorremos a um referencial tedrico envolvendo a questao da
ludicidade, nosso objeto de estudo. Paralelo, direcionamos nossas
acoes, respaldadas pelo suporte tedrico-metodolégico pesquisado.
Mobilizamos alunos e professores, sujeitos e razao de ser do projeto,
cujos resultados estao registrados nesta obra.

A crianca vem sofrendo com a falta de tempo dos pais para
brincar com os filhos e, na escola, o niimero excessivo de alunos em
sala de aula dificulta o atendimento do professor. Razdes pelas quais se
fez necessario a criagao de espagos privilegiados e estimulantes, como
as “brinquedotecas e recreio dirigido”, onde as criancas, sozinhas ou
junto com os adultos, pudessem desenvolver brincadeiras e atividades
lidicas, objetivando o brincar e o aprender de forma prazerosa.

A mediacao entre o brinquedo e a brincadeira envolve alguns
critérios, tais como: ter sentido experimental; valor de estruturagéo;
condicoes de relacionamento; carater lidico e o prazer. As atividades
lidicas oportunizam as criancas explorarem aspectos da vida
cotidiana e de seu mundo interno. Constituem-se formas importantes
de comunicacao e relacionamento com outras criancas. Através das
atividades ludicas a crianga convive com os diferentes sentimentos
que fazem parte da sua realidade interior permitindo-lhe estabelecer
melhores relagdes sociais.

O PIBID é uma fonte inesgotavel de crescimento, além de
facilitar a inser¢do do académico /bolsista no mundo do trabalho com
consciéncia. Quando a escolha é consciente, nenhuma repercussao
assusta, quando nao é, qualquer comentario balanca ocasionando
fragilidade em um setor educacional que precisa se fortalecer.

Com a divulgacao deste trabalho compartilhamos com todos
aqueles que discutem educacao, os resultados obtidos, o lidico como
possibilidades para estimular o potencial criativo do aluno e propiciar-
Ihe aprendizagem.
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